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arbeids- en rusttijdenregeling voor het OOP 
 
1 het aantal werkdagen per week 
Het aantal werkdagen per week is vijf. 
De school is op zaterdag en zondag gesloten, met uitzondering van incidentele activiteiten zoals de 
open dag. 
 
2 de openingstijden van de instelling 
Tijdens de openingstijden van de school is de school telefonisch bereikbaar en is het gebouw (tot een 
door de locatiedirecteur vast te stellen tijdstip voorafgaande aan het moment van sluiten) te gebruiken 
door de medewerkers. De locatiedirecteur stelt de openingstijden van zijn locatie vast. 
Bij bijzondere activiteiten (ouderavonden, vergaderingen, uitvoeringen, verhuur e.d.) is de school ’s 
avonds geopend. 
 
3 de werktijd van het OOP 
De werktijden van het OOP vallen binnen de openingstijden van de school. 
Aan het begin van ieder schooljaar wordt de spreiding van de arbeidsuren over de week vastgelegd in 
overleg tussen locatiedirecteur en werknemer. Na inventarisatie van de wensen van de werknemers 
stelt de locatiedirecteur de werktijden vast. Het aantal arbeidsuren per dag bedraagt daarbij niet meer 
dan 9 uur. Bij overwerk mag er maximaal 11 uur per dienst en maximaal 54 uur per week gewerkt 
worden. 
 
4 rustpauze tussen twee dagdelen 
Als er op een dag meer dan 5,5 uur wordt gewerkt, dan wordt er een pauze van een half uur ingelast. 
Deze pauze wordt gehouden tussen twee uur na aanvang en twee uur voor het einde van de dienst. De 
pauze mag worden opgesplitst in twee pauzes van 15  minuten. 
Als er op een dag meer dan 8 uur wordt gewerkt, dient er minimaal 45 minuten gepauzeerd te worden, 
waarvan minstens 30 minuten aaneengesloten. 
Als er op een dag langer dan 10 uur gewerkt wordt, dient er minimaal 60 minuten gepauzeerd te 
worden, waarvan minstens 30 minuten aaneengesloten. 
 
5 rusttijd na avondwerk 
Als een werknemer ’s avonds heeft moeten werken, dan krijgt hij minimaal 9 uur rust alvorens zijn 
volgende dienst begint. 
 
  


